
مـــن  الســـلوكية لمتعاطيهـــا  ِ الحالـــة  تَغَـــرُّ يـــؤدي تناولهـــا إلى  التـــي  الكيميائيـــة  بأنهـــا المـــواد  تُعَـــرَّف المخـــدرات 

الوعـــي إلى النـــوم أو غيـــاب الوعـــي أو الهلوســـة، كمـــا أنهـــا المـــواد الكيميائيـــة التـــي يـــؤدي تعاطيهـــا إلى تســـمم 

النظام البيولوجي للجهاز العصبي. وتشـــمل جميع ما يتعاطاه المدمنون من العقاقر التي تُسْـــتَهْلَك في غر 

الأغـــراض الطبيـــة أو العلاجيـــة ســـواء أكانـــت مـــواد خامًـــا، أم مشـــتقاتها )Jerrard, 1990(، وتتعـــدد فئاتهـــا؛ 

والمـــواد الأخـــرى المســـببة  والكوكايـــن والأفيونـــات،  ـــات والأمفيتامينـــات  نَّبِيَّ والقُّ الكحوليـــات  مـــن  كلاًّ  لتشـــمل 

للاعتمـــاد والإدمـــان. وتُحـــدث المخـــدرات ســـلوكيات ظاهريـــة يمكـــن مـــن خلالهـــا التعـــرف إلى المدمنـــن، مثـــل: 

الأرق وتغـــرات الشـــهية وفقـــدان أو زيـــادة الـــوزن واتســـاع حدقـــة العـــن وصعوبـــات في التركيـــز وعـــدم القـــدرة 

عـــى التنســـيق وجنـــون العظمـــة والقلـــق وتقلبـــات الـمــزاج، والغضـــب والحـــزن المفاجئـــن. 

وفي السنوات الأخرة ظهر نوع جديد من المخدرات يعرف بـ»العقاقر المصممة« )Designer drugs( التي 

تســـتخدم بديـــلًا للمخـــدرات التقليديـــة )Backberg et al., 2019( ، هروبًـــا مـــن تتبـــع أجهـــزة الرقابـــة والمكافحـــة، 

ويمكن أن نسميها المخدرات الجديدة. ومن أكثر المواد الكيميائية التي تصنع منها المخدرات الجديدة مجموعة 

والقنبيـــات والأفيونـــات،   )Synthetic Cathinones( الكاثينونـــات 

التـــي ســـجلت أكـــثر مـــن حالـــة تســـمم أو وفـــاة نتيجـــة تعاطـــي جرعـــات 

حيـــث  عنهـــا،  الكشـــف  الرقابـــة  عـــى أجهـــزة  ويصعـــب  منهـــا،  كبـــرة 

تعرض عى أنها مشروعة وآمنة وذات منشأ طبيعي، كما أن أغلبها 

لـــم يُكشـــف عنـــه بوصفـــه عقاقـــر أو مخـــدرات غـــر مشـــروعة، ولم يتم 

معرفـــة تأثـــره الحيـــوي أو الصحـــي أو النفـــي عـــى المتعاطـــن.

إن إنتـــاج المخـــدرات المصممـــة يهـــدف إلى توفـــر مـــواد ذات تأثـــر مشـــابه 

للمخـــدرات المصنفـــة المعروفـــة لـــدى جهـــات مكافحـــة المخـــدرات، غـــر أنهـــا 

يجعـــل  الـــذي  الأمـــر  الكيميـــائي،  التركيـــب  حيـــث  مـــن  لهـــا  مطابقـــة  غـــر 

تســـويقها وإفـــلات مروجيهـــا مـــن طائلـــة العقوبـــات والرقابـــة القانونيـــة أمـــرًا ممكنًـــا، كونها غـــر مجدولة عى لوائح المنع. 

ولم يكن ثمة دليل عى انتشار المخدرات الجديدة إلا بعض دلائل من حالات أفضت إلى توابع خطرة بدنيًّا ونفسيًّا. 
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تســـريع  أو  إبطـــاء  خـــلال  مـــن  الإنســـان  بصحـــة  الإضـــرار  إلى  المصممـــة  المخـــدرات  تعاطـــي  ويـــؤدي 

الـــدم  كضغـــط  للحيـــاة،  ـــة  الضروري ـــة  اللاإرادي ـــف  والوظائ المركـــزي  العصبـــي  الجهـــاز  ـــف  وظائ بعـــض 

ـــي  ـــر مســـتوى الناقـــلات العصبيـــة الت ـــات القلـــب ودرجـــة حـــرارة الجســـم. ويتأث والتنفـــس ومعـــدل ضرب

وجامـــا  والســـروتونن،  كالدوبامـــن،  المخـــدرات،  بتعاطـــي  الجســـم  ـــف  وظائ لتنظيـــم  المـــخ  يفرزهـــا 

عـــى  المخـــدرات  ـــواع  أن بعـــض  تعمـــل  نورأدرينالـــن، حيـــث  ـــر  التوت )GABA(، وهرمـــون  أمينوبوتريـــك 

ـــات  ضرب معـــدل  وتبطـــئ  الجســـم،  حـــرارة  درجـــة  وتقلـــل  النعـــاس،  وتحفـــز  بالألـــم،  الإحســـاس  منـــع 

ـــي  الت التعاطـــي  ـــرة  الدخـــول في دائ ـــدة منهـــا إلى  الزائ الجرعـــة  ـــؤدي  الـــدم. وت القلـــب، وتخفـــض ضغـــط 

ـــلًا. وعـــى الرغـــم مـــن أن عـــددًا مـــن العوامـــل  ا يمكـــن أن يكـــون قات ا حـــادًّ ـــا نفســـيًّ يمكـــن أن تســـبب اكتئابً

النفســـية والاجتماعيـــة يســـهم في تحـــول الشـــخص مـــن متعـــاطٍ إلى مدمـــن، فـــإن الآليـــات البيولوجيـــة 

آليـــات  المخـــدرات خلـــلًا في  حْـــدِثُ  تُ بالإدمـــان، حيـــث  ـــة  الأســـاس في الإصاب هـــي  تعتـــر  التعاطـــي  لتكـــرار 

ـــا  خلاي اســـتجابة  خـــلال  مـــن  المركـــزي،  العصبـــي  الجهـــاز  عمـــل  أنظمـــة  ـــر  تدي ـــي  الت الجينـــات  نســـخ 

المتعاطـــي  لـــدى  الرغبـــة  تهيـــج  أن  شـــأنها  مـــن  ـــي  الت ـــي  الجين التعبـــر  عوامـــل  بعـــض  لتنشـــيط  الدمـــاغ 

ـــرة الإدمـــان. حتـــى يصبـــح داخـــل دائ

ـــة  الفعال المشـــتقات  ـــل  تعدي تقنيـــات  خـــلال  مـــن  ـــدة  الجدي المخـــدرات  تصنيـــع  آليـــات  تطـــورت  ولقـــد 

ـــارزًا  ب دوراً  الاصطناعـــي  والـــذكاء  المعلومـــات  تقنيـــة  أدت  كمـــا  للمخـــدر،  الكيميـــائي  التركيـــب  في 

أنهـــا  عـــى  ـــة  والدعاي الاجتماعـــي،  التواصـــل  وســـائل  عـــر  المعلومـــات  مـــن  هائلـــة  ســـيولة  توافـــر  في 

ـــدة  الجدي العقليـــة  ـــرات  بالمؤث عْـــرَف  تُ كبـــرة  مجموعـــات  اســـتحداث  إلى  أدى  مـــا  وهـــو  مســـتحضرات، 

العالمـــي  وتســـويقها  الأكـــر،  بتأثرهـــا  المركبـــات  هـــذه  وتتميـــز   .)New Psychoactive Substances(

الـــدول  مـــن  وعـــدد  آســـيا  شـــرق  منهـــا:  العالـــم،  في  أماكـــن  عـــدة  في  تصنيعهـــا  أوكار  وتوجـــد  المفتـــوح. 

الغربيـــة، بعضهـــا يعمـــل تحـــت غطـــاء قانـــوني وبعضهـــا الآخـــر يعمـــل بشـــكل غـــر قانـــوني عـــى هيئـــة 

التواصـــل  وســـائل  عـــى  المتعاطـــون  ـــه  ن يُدَوِّ ممـــا  وكثـــر  ســـكنية.  شـــقق  حتـــى  أو  مختـــرات،  أو  مخـــازن 

الصحيـــة  أكانـــت  ســـواء  المعنيـــة،  الجهـــات  يضـــع  قـــد  ـــدة  الجدي أو  المصممـــة  المخـــدرات  عـــن  الاجتماعـــي 

قائمـــة  وتصنيفهـــا وجدولتهـــا في  عنهـــا  الكشـــف  كيفيـــة  كبـــر في  تحـــدٍّ  أمـــام  الرقابيـــة،  أم  البحثيـــة  أم 

الممنوعـــات، حيـــث تتجســـد ضـــرورة إجـــراء البحـــوث البيولوجيـــة المتعلقـــة بمعرفـــة المســـار الديناميـــي 

مـــا  وهـــو  والنفســـية،  والســـلوكية  العقليـــة  ـــه  وتأثرات الســـامة،  ـــه  وتأثرات الجســـم  داخـــل  للمخـــدر 

يمكـــن توجيهـــه في خدمـــة الأمـــن الصحـــي والمجتمعـــي والاقتصـــادي. كمـــا يمكـــن الكشـــف عـــن المخـــدرات 

ـــة  ـــيّ الكروماتوغرافيـــا الســـائلة والغازي الـــدم والبـــول بتقنيت لـــدى المتعاطـــي بتحليـــل عينـــات  ـــدة  الجدي

المقترنتـــن بمطيـــاف الكتلـــة الـــترادفي GC-MS/MS وLC-MS/MS، وهمـــا مـــن الطـــرق التحليليـــة الأكـــثر 

وتقديرهـــا. العقاقـــر  هـــذه  مثـــل  عـــن  الكشـــف  في  حساســـيةً 
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