
المستخلص
مناطق  أفقر  من  العربي  الخليج  منطقة  تُُعتبر 

الأراضي  وتُُشََكِِّلُُ  المتجددة.  المائية  الموارد  في  العالم 

الصحراوية حوالي %95 من مساحة الجزيرة العربية، 

الأدنى  بين  من  السنوية  الأمطار  كميات  تعد  حين  في 

وهذا  سنويًًّا.  ملم  و250   50 بين  تتراوح  حيث  عالميًًّا؛ 

إلى  مباشر  بلكش  يؤدي  الحاد في الموارد المائية  النقص 

دول  تعتمد  لذلك،  ونتيجة  الغذائي.  الإنتاج  في  نقصٍٍ 

تحلية  على  كبير  بلكش  الخليجي  التعاون  مجلس 

مياه البحر لتحقيق الأمن المائي، وعلى استيراد الغذاء 

والمتوسط.  القصير  المدى  على  الغذائي  الأمن  لضمان 

النفط  تصدير  عن  الناتجة  المالية  الفوائض  وبفضل 

تحلية  محطات  بناء  من  الدول  هذه  تمكنت  والغاز، 

المياه واستيراد معظم احتياجاتها الغذائية، إضافة إلى 

للتخزين من أجل تعزيز الأمن المائي  بنية تحتية  توفير 

. ومع ذلك، فإن الاعتماد على هذه  والغذائي مستقبلًاا

البعيد؛  يواجه تحديات خطيرة على المدى  الحلول قد 

Abstract
The Arab Gulf region is considered one 

of the world’s most water-scarce regions in 
terms of renewable water resources. Arid 
or desertified lands constitute about 95% of 
the Arabian Peninsula, while annual rainfall 
amounts are among the lowest globally, 
ranging between 50 and 250 mm annually. 
This severe scarcity of water resources directly 
leads to a deficiency in food production. 
Consequently, the Gulf Cooperation Council 
(GCC) countries heavily rely on seawater 
desalination to achieve water security, and 
on food imports to ensure food security in the 
short and medium term. Thanks to financial 
surpluses from oil and gas exports, these 
countries have been able to build desalination 
plants and import most of their food needs, in 
addition to providing storage infrastructure 
to enhance water and food security in the 
future. However, dependence on these 
solutions may face serious challenges in the 
long run. International crises and fluctuations 
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المخرجات الرئيسة:
- تؤكد الدراسة وجودَ نقصٍ حادٍّ لدى دول مجلس التعاون 	

في كميات المياه الصالحة للشرب وفي إنتاج الغذاء.
- وطني 	 أمن  مكشلة  لِّك  يُشَ النقص  هذا  أن  الدراسة  تبين 

لدول مجلس التعاون كافة.
- تتطلب مواجهة المخاطر المترتبة على هذا النقص استجابات 	

ومن  التعاون.  مجلس  دول  قبل  من  يَّة  وجِدِّ منسقة 
الدول المعنية  الفعال والعمل المشترك بين  التعاون  خلال 
وتوفير  والغذائي،  المائي  النقص  حالة  على  التغلب  يمكن 

الاحتياجات المتزايدة مستقبلًًا.
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تجعل  والغاز  النفط  أسعار  الدولية وتقلبات  فالأزمات 

الموارد  هذه  على  أساسي  بلكش  تعتمد  التي  الدول 

يؤثر في قدرتها على  معرضًةً لمخاطر مالية، وهو ما قد 

تمويل مشاريع تحلية المياه. كما أن الاعتماد الكبير على 

أو  الإمدادات  لانقطاع  عرضًةً  يجعلها  الغذاء  استيراد 

نقصها. لذلك فإن هذه الورقة تسعى إلى توضيح الوضع 

المائي والغذائي القائم لدول مجلس التعاون الخليجي، 

ا من التوصيات التي من شأنها أن تسهم في  وتُُقََدِِّمُُ عدًدً

الحد من مشاكل نقص الغذاء والماء في هذه الدول.

المقدمة

تحديـــاتٍٍ  الخليجـــيِِّ  التعـــاونِِ  مجلـــسِِ  دولُُ  تُوُاجِِـــهُُ 

الحيويـــة  نقـــص المـــوارد  حــوـل  تتمحـــور   ، ـــًةً جَََمَّ مســـتقبليًةً 

عوامـــل  نتيجـــة  يتفاقـــم  واقـــع  وهـــو  والغـــذاء،  الماء  مـــن 

وتقلـــص  الســـريع،  الســـكاني  النمـــو  منهـــا:  متعـــددة، 

مـــن  الرغـــم  وعلى  البيئـــي.  والتدهـــور  الزراعيـــة،  الرقعـــة 

الخصائـــص  فـــإن  عالميـــة،  بأبعـــاد  تحظـــى  الأزمـــة  هـــذه  أن 

محدوديـــة  )مثـــل:  للمنطقـــة  والجغرافيـــة  المناخيـــة 

المصـــادر  وغيـــاب  الصحراويـــة،  وطبيعتهـــا  الأمطـــار، 

والبـــحيرات( تجعلهـــا  للميـــاه كالأنهـــار  الدائمـــة  الطبيعيـــة 

الظاهــرـة. لهـــذه  الســـلبية  للتداعيـــات  عرضـــًةً  أكثر 

التعـــاون  مجلـــس  دول  اضطـرــت  لذلـــك،  ونتيجـــة 

الميـــاه  تحليـــة  تقنيـــات  على  الكـــبير  الاعتمـــاد  إلى  الخليجـــي 

شـــبه  اعتمادهـــا  إلى  إضافـــة  المائيـــة،  احتياجاتهـــا  لتلبيـــة 

الـــكلي على اســـتيراد الغـــذاء، وهـــو مـــا يعرضهـــا لتحديـــات 

وفي  جســـيمة.  واجتماعيـــة  واقتصاديـــة  وأمنيـــة  سياســـية 

والأمـــن  المائي  الأمـــن  قضيتـــا  كتتســـب  الســـياق،  هـــذا  ظـــل 

يعـــد  لـــم  الأمـــن  مفهـــوم  إن  إذ  ؛  بالغـــًةً أهميـــًةً  الغـــذائي 

أصبـــح  بـــل  فحســـب،  العســـكرية  الجوانـــب  على  يقتصـــر 

يشـــمل رفاهيـــة الإنســـان واســـتمرارية الخدمـــات الأساســـية 

in oil and gas prices make countries that 
rely primarily on these resources vulnerable 
to financial risks, which may affect their 
ability to finance water desalination projects. 
Moreover, heavy reliance on food imports 
makes them susceptible to supply disruptions 
or shortages. Therefore, this paper seeks to 
clarify the existing water and food situation of 
the GCC countries and provides a number of 
recommendations that, as a whole, contribute 
to reducing the problems of food and water 
shortages in these countries. 

الحيـــاة. جـــودة  تحـــسين  في  تســـهم  التـــي 

وعلى الرغـــم مـــن الجهـــود المبذولـــة حتـــى الآن لتفـــادي 

شبح الأزمة، فإن التحديات المستجدة، مثل: تغير المناخ 

تفاقـــم  تـــؤدي إلى  قـــد  الســـكاني،  النمـــو  وارتفـاــع معـــدلات 

وبســـبب  السياســـات،  صعيـــد  وعلى   . مســـتقبلًاا المشـــكلة 

الطلـــب المتزايـــد على الماء والغـــذاء والتهديـــدات الجســـيمة 

دول مجلـــس  بذلـــت حكومـــات  نقصهمـــا،  يفرضهـــا  التـــي 

أن  التحديـــات. إلا  هـــذه  لمواجهـــة  ا حثيثـــًةً  التعـــاون جهـــوًدً

قامـــت  حيـــث  الفـــردي؛  بطابعهـــا  اتســـمت  الجهـــود  هـــذه 

كل دولـــة بمبادراتهـــا الخاصـــة دون تبنـــي مشـــروع جماعـــي 

أهميـــة  أن  كمـــا  المشتركـــة.  التهديـــدات  لمعالجـــة  مـــشترك 

تََحْْـــظََ  لـــم  الإقليمـــي  الاســـتقرار  دعـــم  في  الغـــذائي  الأمـــن 

الـــكافي على مســـتوى دول المجلـــس؛  التعـــاوني  بالاهتمـــام 

الغـــذائي،  للأمـــن  موحـــدة  إستراتيجيـــة  تبنـــي  يتـــم  لـــم  إذ 

أُقُِِـَرَّت الإستراتيجيـــة الموحـــدة للأمـــن المائي وخطتهـــا  بينمـــا 

التنفيذية عام 2012، إلا أنها لم تُُنفذ على أرض الواقع، 

والأولويـــات  المحليـــة  الظـــروف  لاخـــتلاف  نتيجـــة  وذلـــك 

الـــدول. بين  الوطنيـــة 

وغـــذائي  مـــائي  أمـــن  تحقيـــق  أن  ذلـــك  مـــن  ويتضـــح 

التعـــاون الخليجـــي  شـــامل ومســـتدام في دول مجلـــس 
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لا يمكـــن أن يتحقـــق إلا مـــن خلال كتاتـــف الجهـــود على 

المســـتويين الوطنـــي والإقليمـــي، بمـــا يضمـــن اســـتمرارية 

الاجتماعيـــة  التنميـــة  وتعزيـــز  الحيويـــة  المـــوارد  هـــذه 

في  الضـــروري  ومـــن  الطويـــل.  المـــدى  على  والاقتصاديـــة 

هـــذا الســـياق إضفــاـء البعـــد الأمنـــي على قضيتـــي الغـــذاء 

يشـــلاكن  إستراتيجـــيين  تهديديـــن  باعتبارهمـــا  والماء، 

بدرجـــةٍٍ  معهـــا  التعامـــل  تســـتوجب  حقيقيـــًةً  معضلـــًةً 

للتحديـــات  التصـــدي  مســـتوى  تـــوازي  الجديـــة  مـــن 

أمنـــي  مجمـــع  إنشــاـء  خلال  مـــن  وذلـــك  العســـكرية، 

متكامـــل. إقليمـــي 

مجلـــس  دول  دفـــع  إلى  كورونـــا  جائحـــة  أدت  وقـــد 

التعـــاون الخليجـــي نحـــو تعزيـــز التعـــاون في مجـــال الأمـــن 

الغـــذائي، وهـــو مـــا أســـفر عـــن شتـــكيل مجمـــع أمنـــي إقليمـــي 

ناجـــح يُُعََـــدُُّ تجربـــًةً رائـــدًةً يمكـــن الاســـتفادة منهـــا وتطبيقهـــا 

على قضيـــة الميـــاه، كإجــرـاء اســـتباقي لتفـــادي كارثـــة مائيـــة 

محتملـــة. وبنــاـًءً على ذلـــك، تـــوصي هـــذه الورقـــة بضـــرورة 

نطـــاق  لتوســـيع  الناجحـــة  التجربـــة  هـــذه  مـــن  الاســـتفادة 

التعـــاون الإقليمـــي؛ ليشـــمل الأمـــن المائي بنفـــس القـــدر مـــن 

ـــال يُُعـــتبر ركيــزـًةً  الاهتمـــام؛ إذ إن التعـــاون الإقليمـــي الفَعَّ

أساســـيًةً للتصـــدي للتحديـــات المشتركـــة وضمـــان اســـتقرار 

وأمـــن المنطقـــة على المـــدى البعيـــد.

تعريفات

الأمن المائي

يـــشير الأمـــن المائي إلى حالـــة مـــن التـــوازن المســـتدام بين 

كميـــات  تـــوفير  يتـــم  حيـــث  الميـــاه؛  على  والطلـــب  العــرـض 

الســـكان  احتياجـــات  لتلبيـــة  مناســـبة  وبجـــودة  كافيـــة 

الأنشـــطة  دعـــم  إلى  بالإضافـــة  والمســـتقبلية،  الحاليـــة 

ويعـــد  والصناعيـــة.  والزراعيـــة،  والبيئيـــة،  الاقتصاديـــة، 

ا على قـــدرة الدولـــة على إدارة مواردهـــا  الأمـــن المائي مؤشــًرً

المائية بلكش فعال وضمان استدامتها للأجيال القادمة.

معـــايير  إلى  ا  اســـتناًدً المائي  الأمـــن  قيـــاس  ويمكـــن 

الأمـــم المتحـــدة؛ حيـــث يتحقـــق عندمـــا يبلـــغ نصيـــب الفـــرد 

مـــن الميـــاه العذبـــة المتجـــددة 1,000 متر مكعـــب  الســـنوي 

أكثر. أو 

الأمن الغذائي

 )FAO( والزراعـــة  الأغذيـــة  منظمـــة  لتعريـــف  ـــا  ووفًقً

يتمتـــع  عندمـــا  الغـــذائي  الأمـــن  يتحقـــق   ،1996 عـــام 

الماديـــة  بالقـــدرة  الأوقـــات،  جميـــع  في  النـــاس،  جميـــع 

ومغـــذٍٍ،  وآمـــنٍٍ،  كافٍٍ،  غـــذاءٍٍ  إلى  للوصــوـل  والاقتصاديـــة 

يلبـــي احتياجاتهـــم الغذائيـــة وتفضيتلاهـــم مـــن أجـــل حيـــاة 

وصحيـــة. نشـــطة 

الأمـــن  مؤشـــر  خلال  مـــن  الغـــذائي  الأمـــن  قيـــاس  ويتـــم 

الغـــذائي العالمـــي الصـــادر عـــن مجموعـــة الإيكونوميســـت، 

رئيســـة: جوانـــب  أربعـــة  على  يعتمـــد  الـــذي 

1. قدرة المستهلك على تحمل تكاليف الغذاء:

الغـــذاء  قـــدرة الأفــرـاد على شــرـاء  ويعنـــي ذلـــك مـــدى 

معقولـــة. بأســـعار 

2. توافر الغذاء:

لتلبيـــة  كافيـــة  غذائيـــة  إمـــدادات  توافـــر  يشـــمل 

الســـكان. احتياجـــات 

3. جودة وسلامة الغذاء:

مـــع التركيـــز على القيمـــة الغذائيـــة وسلامـــة المنتجـــات 

الغذائيـــة.

4. استدامة مصادر الغذاء:

لضمان استمرار توافر الغذاء على المدى الطويل.
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لـدول مجلـس  الوضـع الراهـن للأمـن المائي والغـذائي 

الخليجـي التعـاون 

الأمن المائي

شُُـــٍحٍّ  أزمـــةََ  الخليجـــي  التعـــاون  مجلـــس  دول  تواجـــه 

مـــاٍئيٍّ حـــادًةً تتفاقـــم مـــع النمـــو الســـكاني المتســـارع والطلـــب 

ـــا لتقريـــر مركـــز  المتزايـــد على المـــوارد المائيـــة الشـــحيحة. ووفًقً

الإجمـــالي  العـــدد  بلـــغ   ،2022 لعـــام  الخليجـــي  الإحصــاـء 

نســـمة،  مليـــون   55.9 التعـــاون  مجلـــس  دول  لســـكان 

مقارنة بـ 40 مليون نسمة في عام 2010، وهو ما يعكس 

الـــفترة.  هـــذه  خلال   2.83% بلـــغ  ســـنوي  نمـــو  معـــدل 

ويُُعـــزى هـــذا النمـــو إلى عوامـــل عـــدة، أبرزهـــا الهجرـــة، التـــي 

زيـــادة عـــدد الســـكان بشـــلك كـــبير. أســـهمت في 

ســـكان  مـــن   57% نحـــو  وحدهـــا  الســـعودية  وتمثـــل 

دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي بعـــدد ســـكان بلـــغ 32.2 

مليـــون(، وســـلطنة   9.6( تليهـــا الإمـــارات  نســـمة،  مليـــون 

عمـــان )4.9 مليـــون(، والكويـــت )4.8 مليـــون(، وقطـــر )2.9 

التزايـــد  وهـــذا  مليـــون(.   1.5( البحريـــن  ا  وأخـــًر مليـــون(، 

كبـــر،  وصناعـــي  عمـــراني  بتوســـع  المصحـــوب  الســـكاني، 

يضـــع ضغطًـــا هائـــًا عـــى المـــوارد المائيـــة المتوافـــرة، خاصـــة في 

ظـــل غيـــاب مصـــادر مائيـــة متجـــددة كالأنهـــار أو البحـــرات 

الخليـــج. دول  الدائمـــة في معظـــم 

مـــن الميـــاه  الفـــرد  يُُعََـــدُُّ فيـــه نصيـــب  الـــذي  الوقـــت  وفي 

أدنى المعـــدلات  مـــن  الخليجـــي  التعـــاون  مجلـــس  دول  في 

ـــف  على مســـتوى العالـــم، فـــإن اســـتهلاك الميـــاه فيهـــا يُُصَنَّ

مـــن بين الأعلى عالميًًّـــا )الجـــدول رقـــم 1(، ويعـــود ذلـــك إلى 

الاحتياجـــات  لتغطيـــة  الميـــاه  تحليـــة  على  الكـــبير  الاعتمـــاد 

اليوميـــة، بالإضافـــة إلى أنمـــاط اســـتهلاك غير مســـتدامة في 

والاســـتخدام المنـزــلي. والصناعـــة  الزراعـــة  قطاعـــات 

المنطقـــة  في  المائي  الأمـــن  مـــن  يجعـــل  الوضـــع  وهـــذا 

 . ومســـتدامًةً شـــاملة�  حلــوـلًاا  تتطلـــب  حيويـــة�  قضيـــة� 

فاســـتمرار الاعتمـــاد على تحليـــة الميـــاه فقـــط دون تحـــسين 

تفاقـــم  إلى  يـــؤدي  قـــد  المتاحـــة  المـــوارد  على  الطلـــب  إدارة 

التـــي يفرضهـــا  ـــا مـــع التحديـــات المتزايـــدة  الأزمـــة، خصوًصً

الميـــاه. اســـتهلاك  وتزايـــد  المنـــاخ  تـــغير 

الجدول رقم )1(: نصيب الفرد السنوي من المياه العذبة في دول مجلس التعاون الخليجي

الدولة
 حصة الفرد من المياه العذبة

)متًرًا مكعبًًا سنويًًّا(
 معدل الاستهلاك

اليومي
 المتوسط العالمي لنصيب الفرد
السنوي )وفقًًا للأمم المتحدة(*

 100 لتر36.5  م³عُُمان

6000 م³

ا  96.7 م³السعودية  265 لًترً

 300 لتر 109 م³الإمارات

ا 120  م³الكويت  330 لًترً

ا160  م³البحرين 440  لًترً

ا 171 م³قطر 470  لًترً

ـــا لمعـــايير الأمـــم المتحـــدة، فـــإن الأمـــن المائي يتحقـــق عندمـــا يكـــون نصيـــب الفـــرد الســـنوي مـــن الميـــاه العذبـــة مـــن  * طبًقً
المصـــادر المتجـــددة      1000م3. ويتحقـــق الفقـــر المائي إذا كان نصيـــب الفـــرد أقـــل مـــن 500م3.
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مجلـــس  دول  تُُصنـــف  الدوليـــة،  البيانـــات  وبحســـب 

مائيًًّـــا؛  العالـــم  دول  أفقـــر  ضمـــن  الخليجـــي  التعـــاون 

متر   100 عـــن  المتجـــددة  الميـــاه  مـــن  الفـــرد  حصـــة  تقـــل  إذ 

البالـــغ 6000  العالمـــي  بالمتوســـط  مقارنـــة  ســـنويًًّا،  مكعـــب 

متر مكعـــب للفـــرد ســـنويًًّا. وهـــذا يعنـــي أن نصيـــب الفـــرد 

في هـــذه الـــدول لا يتجـــاوز %2 مـــن المتوســـط العالمـــي، وهـــو 

مـــا يضعهـــا تحـــت خـــط الفقـــر المائي المدقـــع البالـــغ 500 متر 

.)2023 )زُُبـــاري،  ســـنويًًّا  مكعـــب 

فـــإن 11  اليونيســـف )2021(،  لتقريـــر منظمـــة  ـــا  ووفًقً

دولة من أصل 17 دولة تعاني من الإجهاد المائي عالميًًّا تقع 

بينهـــا  مـــن  إفريقيـــا،  الشـــرق الأوســـط وشـــمال  في منطقـــة 

الســـعودية، والإمـــارات، والبحريـــن، والكويـــت، وســـلطنة 

عُُمـــان، وقطـــر  )UNICEF, 2021(. وقـــد صُُنفـــت المملكـــة 

العربيـــة الســـعودية كواحـــدة مـــن أكثر دول العالـــم نـــدرة 

في الميـــاه؛ حيـــث يبلـــغ نصيـــب الفـــرد مـــن الميـــاه في المملكـــة 

ـــا ســـنويًًّا فقـــط، في حين أن مســـتوى نـــدرة  ا مكعًبً 96.7 مًترً

 The Borgen(  الميـــاه العالمـــي هـــو 500 متر مكعـــب للفـــرد

.)Project , 2020

وتواجـــه الإمـــارات العربيـــة المتحـــدة تحدًيًـــا آخـــر يتمثـــل 

بمعـــدل  الجوفيـــة  الميـــاه  لمســـتوى  المســـتمر  الانخفـــاض  في 

ـــا الماضيـــة، وهـــو  متر واحـــد ســـنويًًّا على مـــدى الـــثلاثين عاًمً

مـــا يهـــدد اســـتدامة هـــذه المـــوارد، ويتوقـــع الـــخبراء نفادهـــا 

معـــدلات  اســـتمرت  إذا  المقبلـــة  ـــا  عاًمً الخمـــسين  خلال 

جميـــل،  عبداللطيـــف  )مؤسســـة  الحاليـــة  الاســـتهلاك 

.)2020

وعلى الرغـــم مـــن هـــذا الشـــح المائي الحـــاد، فـــإن دول 

الميـــاه  اســـتهلاك  معـــدلات  أعلى  أحـــد  تســـجل  الخليـــج 

 500 اليومـــي  الفـــرد  اســـتهلاك  متوســـط  ويتجـــاوز  عالميًًّـــا. 

بكـــثير الاســـتهلاك في دول  يفـــوق  لتر مكعـــب، وهـــو رقـــم 

ذات مســـتويات دخـــل مماثلـــة، مثـــل ألمانيـــا؛ حيـــث يبلـــغ 

ـــا فقـــط  ا مكعًبً متوســـط الاســـتهلاك اليومـــي للفـــرد 120 لًترً

.)2024 )الكـــوقلي، 

المـــوارد  نـــدرة  جانـــب  إلى  المفــرـط،  الاســـتهلاك  وهـــذا 

للمخـــزون  ســـريع  باســـتنزاف  يهـــدد  الطبيعيـــة،  المائيـــة 

هـــذه المعـــدلات المرتفعـــة دون  اســـتمرار  المائي المحـــدود. إن 

مســـتدامة  إستراتيجيـــات  تبنـــي  أو  الطلـــب  إدارة  تحـــسين 

الخليـــج.  دول  في  المائيـــة  الأزمـــة  بتفاقـــم  يُُنـــذر 

التحديـــات  تتفاقـــم  المعطيـــات،  هـــذه  إلى  وبالإضافـــة 

المســـتقبلية للأمـــن المائي بفعـــل تزايـــد الطلـــب نتيجـــة النمـــو 

ا لتقرير صادر  السكاني السريع والتوسع العمراني. ووفًقً

أن  مـــن المتوقـــع   ،)OPG( بلانيـــت عـــن مجموعـــة أورينـــت 

يصـــل عـــدد ســـكان دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي إلى 57 

مليـــون نســـمة بحلوـــل عـــام 2025، و71 مليوًنًـــا بحلوـــل عـــام 

متوســـط  ســـيصل  الســـكانية،  الزيـــادة  هـــذه  ومـــع   .2050

الاســـتهلاك المســـتقبلي للميـــاه إلى 33 مليـــون متر مكعـــب 

)MCM( بحلــوـل عـــام 2050، في حين أن ســـعة التخزيـــن 

مكعـــب.  متر  مليـــون   25 تتجـــاوز  لا  المتوقعـــة  المســـتقبلية 

وهـــذا يعنـــي أن المنطقـــة ســـتحتاج إلى زيـــادة مواردهـــا المائيـــة 

 Orient Planet( المتزايـــد   الطلـــب  لتلبيـــة   77% بنســـبة 

.)Group, 2020)  (Froilan Malit, 2018

الوضـــع  لهـــذا  التبعـــات الاقتصاديـــة والاجتماعيـــة  إن 

قـــد  الـــدولي،  البنـــك  لتقديــرـات  ـــا  فوفًقً للغايـــة.  خـــطيرة 

تـــؤدي نـــدرة الميـــاه إلى خســـائر اقتصاديـــة تصـــل إلى %6 مـــن 

الناتـــج المـــحلي الإجمـــالي لبعـــض الـــدول في العقـــود الثلاثـــة 

المقبلة. ولا تقتصر الآثار السلبية على الجانب الاقتصادي 

ـــا،  فحســـب، بـــل شتـــمل جوانـــب اجتماعيـــة وسياســـية أيًضً

معـــدلات  وزيـــادة  الغذائيـــة  المـــواد  أســـعار  ارتفـاــع  مثـــل: 

والخارجيـــة. الداخليـــة  الهجــرـة 
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وعلى المســـتوى الأمنـــي، يُُعـــتبر شـــح الميـــاه مـــن أخطـــر 

التحديـــات المســـتقبلية التـــي قـــد تـــؤدي إلى زيـــادة التوتــرـات 

حيـــث  الأوســـط؛  الشـــرق  منطقـــة  في  خاصـــة  الإقليميـــة، 

المائيـــة المشتركـــة.  المـــوارد  على  الـــدول  مـــن  العديـــد  تعتمـــد 

تـــزداد احتمـــالات  هـــذه المـــوارد،  تزايـــد المنافســـة على  ومـــع 

نشـــوب نزاعـــات حولهـــا، وهـــو مـــا يهـــدد اســـتقرار المنطقـــة. 

لإدارة  فعالـــة  سياســـات  تبنـــي  إلى  الحاجـــة  فـــإن  ولـــذا، 

إقليميـــة مشتركـــة أصبحـــت  المـــوارد المائيـــة وإستراتيجيـــات 

وحمايـــة  المائيـــة  المـــوارد  اســـتدامة  لضمـــان  ملحـــًةً  ضـــرورًةً 

البعيـــد. الأمـــن المائي على المـــدى 

الأمن الغذائي

تعتمـــد دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي بشـــلك كـــبير 

على اســـتيراد الغـــذاء لتلبيـــة احتياجاتهـــا الأساســـية؛ حيـــث 

مـــا بين %80 إلى %90 مـــن إجمـــالي اســـتهلاكها  تســـتورد 

الغـــذائي )المركـــز الإحصـــائي لـــدول مجلـــس التعـــاون لـــدول 

الخليـــج العربيـــة، 2022(. ويرجـــع ذلـــك إلى عـــدة عوامـــل 

وشـــح  المائيـــة  المـــوارد  قلـــة  أبرزهـــا  ومناخيـــة،  جغرافيـــة 

تحقيـــق  يجعـــل  مـــا  وهـــو  للزراعـــة،  الصالحـــة  الأراضي 

المقابـــل،  وفي  مســـتحيل.  شـــبه  الغـــذائي  الـــذاتي  الاكتفــاـء 

الاقتصاديـــة  قوتهـــا  اســـتغلال  الـــدول  هـــذه  اســـتطاعت 

لضمـــان  والغـــاز،  النفـــط  ـــا  خصوًصً الطبيعيـــة،  وثرواتهـــا 

العالميـــة. الأســـواق  مـــن  الغـــذاء  تـــأمين 

التعـــاون  مجلـــس  دول  نجـــاح  مـــن  الرغـــم  وعلى 

فـــإن  الغـــذاء وجودتـــه،  الخليجـــي في الحفـــاظ على توافـــر 

العــرـض  في  للتقلبـــات  عرضـــًةً  يجعلهـــا  النمـــوذج  هـــذا 

العالميـــة الأخيرة  العالمـــي. فقـــد كشـــفت الأزمـــات  والطلـــب 

الغـــذائي  الأمـــن  منظومـــة  في  هيكليـــًةً  ضعـــفٍٍ  نقـــاطََ 

أســـواق  وانهيـــار  كوفيـــد-19  جائحـــة  ســـيما  لا  الخليجـــي، 

الرغـــم  وعلى  مزدوجـــة.  صدمـــة  لتا  شـــَكَّ اللـــتين  النفـــط، 

التعـــاون  مجلـــس  دول  تمكنـــت  التحديـــات،  هـــذه  مـــن 

الخليجـــي مـــن امتصـــاص آثـــار الأزمـــة بفضـــل اعتمادهـــا على 

الاحتياطـــي الإستراتيجـــي الغـــذائي وارتفـاــع متوســـط دخـــل 

الفـــرد الخليجـــي، وهـــو مـــا أســـهم في الحفـــاظ على اســـتقرار 

 .)2021 )صدفـــة،  الغذائيـــة  الإمـــدادات 

لتضيـــف  جــاـءت  الروســـية-الأوكرانية  الأزمـــة  أن  إلا 

في  الغـــذائي  الأمـــن  تواجـــه  التـــي  للتحديـــات  ا  جديـــًدً ا  بعـــًدً

المنطقـــة. وتعتمـــد دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي بشـــلك 

كـــبير على اســـتيراد القمـــح مـــن روســـيا وأوكرانيـــا، وهـــو مـــا 

جعـــل الصــرـاع بين هـــاتين الدولـــتين يؤثـــر بشـــلك مباشـــر في 

الأمـــن الغـــذائي الإقليمـــي. فقـــد شـــهدت الأســـواق العالميـــة 

ـــا في أســـعار القمـــح بأـــكثر مـــن %40، وهـــو مـــا زاد مـــن  ارتفاًعً

الضغـــوط على الـــدول المســـتوردة. كمـــا دفعـــت هـــذه الأزمـــة 

الهنـــد،  مثـــل  للقمـــح،  المصـــدرة  الـــكبرى  الـــدول  بعـــض 

أســـواقها المحليـــة   التصديـــر لحمايـــة  قيـــود على  فــرـض  إلى 

.)The Guardian, 2022(

العالمـــي  الغـــذائي  الأمـــن  مؤشـــر  لتقاريـــر  ـــا  ووفًقً

يقيـــس  الـــذي  الإيكونوميســـت،  مجموعـــة  عـــن  الصـــادر 

)قـــدرة  أربعـــة محـــاور رئيســـة  إلى  ا  اســـتناًدً الغـــذائي  الأمـــن 

المســـتهلك على تحمـــل كتاليـــف الغـــذاء، وتوافـــر الغـــذاء، 

الغـــذاء(،  مصـــادر  واســـتدامة  الغـــذاء،  وجـــودة وسلامـــة 

ـــا في  أظهـرــت دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي أداًءً متفاوًتً

هـــذه الجوانـــب، وهـــو مـــا يعكـــس نقـــاط القـــوة والضعـــف 

رقـــم2( )الجـــدول  الإقليمـــي  الغـــذائي  الأمـــن  منظومـــة  في 

.)Global food security index 2019(
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خلال  العالمـــي  الغـــذائي  الأمـــن  مؤشـــر  بيانـــات  تُُظهـــر 

ـــا في أداء دول مجلـــس  الأعـــوام 2019 و2020 و2022 تبايًنً

التعاون الخليجي في قدرتها على تحقيق الأمن الغذائي، 

وهـــو مـــا يعكـــس مـــدى تأثـــر هـــذه الـــدول بالمتـــغيرات العالميـــة 

جائحـــة  مثـــل  المفاجئـــة  الأزمـــات  ســـيما  لا  والإقليميـــة، 

كوفيـــد-19.

التعـــاون  مجلـــس  دول  أظهـرــت   ،2019 عـــام  وفي 

حيـــث  المؤشـــر؛  في  نســـبيًًّا  متقدمـــة  مراتـــب  الخليجـــي 

 13 المرتبـــة  باحتلالهـــا  الخليجيـــة  القائمـــة  قطـــر  تصـــدرت 

عالميًًّـــا، تلتهـــا الإمـــارات في المرتبـــة 21، وجــاـءت الكويـــت في 

المرتبـــة 27، والســـعودية في المرتبـــة 30. وقـــد عكســـت هـــذه 

وقـــوة  الغـــذائي  الإمـــداد  اســـتقرار سلاســـل  آنـــذاك  النتائـــج 

 Global food( المنطقـــة  في  الإستراتيجـــي  الاحتياطـــي 

.)security index 2019

تـــفشي جائحـــة كوفيـــد-19 إلى  وفي عـــام 2020، أدى 

اضطرابـــات كـــبيرة في سلاســـل التوريـــد العالميـــة، بالإضافـــة 

إلى تبنـــي عـــدد مـــن الـــدول المصـــدرة للغـــذاء سياســـات تقيـــد 

أثـــر ســـلًبًا في  الـــذاتي، وهـــو مـــا  التصديـــر لضمـــان اكتفائهـــا 

دول الخليـــج. وتراجعـــت الســـعودية إلى المرتبـــة 38 وقطـــر 

 .42 إلى المرتبـــة  الإمـــارات  هبطـــت  حين  في   ،37 إلى المرتبـــة 

عمـــان  ســـلطنة  ســـجلت  التراجـــع،  هـــذا  مـــن  الرغـــم  وعلى 

 34 المرتبـــتين  في  جاءتـــا  حيـــث  ـــا؛  طفيًفً ـــا  تقدًمً والبحريـــن 

لتحـــسين  مرنـــة  إستراتيجيـــات  بفضـــل  التـــوالي،  و49 على 

المخـــزون الغـــذائي وتقليـــل الاعتمـــاد على واردات محـــددة 

.)Global food security index 2020(

وفي عام 2022، استمرت مؤشرات الأمن الغذائي في 

التذبـــذب نتيجـــة التحديـــات الاقتصاديـــة والجيوسياســـية، 

مثـــل الأزمـــة الروســـية-الأوكرانية، التـــي أثـرــت في إمـــدادات 

القمـــح العالميـــة. وتراجعـــت الســـعودية إلى المرتبـــة 41، في 

إلى المرتبـــة 50.  بشـــلك ملحـــوظ  الكويـــت  انخفضـــت  حين 

ـــا؛ حيـــث  ـــا لافًتً وفي المقابـــل، شـــهدت قطـــر والإمـــارات تقدًمً

ارتقـــت قطـــر إلى المرتبـــة 30 والإمـــارات إلى المرتبـــة 23، وهـــو 

مـــا يعكـــس تحســـًنًا في سياســـات تنويـــع مصـــادر الاســـتيراد 

تقدمـــت  كذلـــك  الزراعيـــة.  التكنولوجيـــا  في  والاســـتثمار 

الجدول رقم )2(: ترتيب دول مجلس التعاون الخليجي في مؤشر الأمن الغذائي 
)2022 ،2020 ،2019(

201920202022الدولة

463435عُُمان

303841السعودية

214223الإمارات

273350الكويت

504938البحرين

133730قطر
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على  و38   35 المرتبـــتين  إلى  والبحريـــن  عمـــان  ســـلطنة 

التـــوالي، مـــا يـــدل على نجـــاح هـــذه الـــدول في تعزيـــز مرونـــة 

 Global food security index( منظومتهـــا الغذائيـــة

.)2022

جهـــة،  فمـــن  ـــا؛  مركًبً ـــا  واقًعً المؤشـــر  هـــذا  ويعكـــس 

تبـــدي دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي مرونـــًةً وقـــدرًةً على 

التكيـــف مـــع الأزمـــات العالميـــة، ومـــن جهـــة أخـــرى، يظـــل 

في  العالميـــة  والتقلبـــات  الاســـتيراد  على  الكـــبير  الاعتمـــاد 

أســـعار الغـــذاء والقيـــود التجاريـــة عوامـــل تهـــدد اســـتدامة 

البعيـــد. الغـــذائي على المـــدى  أمنهـــا 

ويمثـــل الهـــدر الغـــذائي تحدًيًـــا جوهريًًّـــا للأمـــن الغـــذائي 

في دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي؛ حيـــث يصَنَّـــف ضمـــن 

ـــا  أبـــرز المخاطـــر التـــي تهـــدد اســـتدامة المـــوارد الغذائيـــة. ووفًقً

لبيانـــات )المركـــز الإحصـــائي لـــدول مجلـــس التعـــاون لـــدول 

الخليـــج العربيـــة، 2022( تعـــد هـــذه الـــدول مـــن بين الأكثر 

ا للأغذيـــة على طــوـل سلســـلة الإمـــداد الغـــذائي، مـــن  فقـــًدً

الغـــذاء إلى  التوزيـــع، وذلـــك قبـــل أن يصـــل  الإنتــاـج حتـــى 

المســـتهلك النهـــائي.

الأمـــم  لبرنامـــج  الأغذيـــة  نفايـــات  مؤشـــر  تقريـــر  ويـــشير 

التعـــاون  مجلـــس  دول  أن  إلى   )2021-2024( المتحـــدة 

الخليجي تأتي ضمن أعلى الدول في العالم من حيث حجم 

 United Nations( ســـنويًًّا  الواحـــد  للفـــرد  الطعـــام  هـــدر 

Environment Programme, 2024(. وتـــشير البيانـــات 

الواردة في الجدول رقم3 إلى أن سكان هذه الدول يفقدون 

كميـــات كـــبيرة مـــن الطعـــام، وهـــو مـــا ينعكـــس بشـــلك ســـلبي 

على الأمـــن الغـــذائي والبيئـــة على حـــد ســـواء.

الجدول رقم )3(: متوسط هدر الطعام للفرد سنويًًّا في دول مجلس التعاون الخليجي

20192020الدولة

132 كجم132 كجمالبحرين

105 كجم105 كجمالسعودية

99 كجم95 كجمالكويت

99 كجم95 كجمالإمارات

99 كجم95 كجمعمان

93  كجم95 كجمقطر
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التوصيات

إستراتيجيـــات  وصياغـــة  الإقليمـــي  التعـــاون  تعزيـــز  	.1

خليجيـــة موحـــدة للتعامـــل مـــع نـــدرة الميـــاه واســـتيراد 

الغـــذاء

ا  دوًرً الســـعودية  العربيـــة  المملكـــة  تـــؤدي  أن  يمكـــن 

أن  وبمـــا  بريًًّـــا.  الخليجيـــة  الـــدول  ربـــط  في  محوريًًّـــا 

دول  لجميـــع  جغرافيـــة  وصـــل  حلقـــة  هـــي  المملكـــة 

ا لإدارة مجمع أمني  المجلس، يمكنها أن تصبح مركًزً

متكاملـــة  إستراتيجيـــات  تحقيـــق  في  يســـهم  إقليمـــي 

قـــادًرًا  ســـيكون  المركـــز  وهـــذا  الأعضــاـء.  الـــدول  بين 

على تطويـــر تقنيـــات وتقاســـم المـــوارد لحـــل التحديـــات 

المائيـــة والغذائيـــة. وتفعيـــل هـــذه الإستراتيجيـــة يعـــزز 

التعـــاون بشـــلك يتعـــدى الحـــدود التقليديـــة، ويـــؤدي 

قبيـــل  مـــن  لأزمـــات  الاســـتجابة  مســـتوى  رفـــع  إلى 

كورونـــا. جائحـــة 

لـــدول  الغـــذائي  للأمـــن  موحـــدة  إستراتيجيـــة  بنـــاء  	.2

الخليجـــي التعـــاون  مجلـــس 

مـــن خلال تنســـيق الجهـــود بين الـــوزارات المتخصصـــة 

التعـــاون  مجلـــس  دول  في  والتجـــارة  الزراعـــة  في 

الخليجـــي، يمكـــن تطويـــر إستراتيجيـــة مشتركـــة تركـــز 

تقليـــل الاعتمـــاد على الاســـتيراد وتعزيـــز الإنتــاـج  على 

كفــاـءة سلاســـل الإمـــداد  رفـــع  ذلـــك  ويشـــمل  المـــحلي. 

وتعزيـــز الأنظمـــة اللوجســـتية لتوزيـــع الغـــذاء بشـــلك 

مـــرن وأكثر اســـتدامة. وهـــذه المبـــادرة ســـتكون حاســـمة 

العالميـــة،  الغـــذاء  أســـواق  التقلبـــات في  مـــن  الحـــد  في 

وضمـــان اســـتقرار توافـــر المـــواد الغذائيـــة الأساســـية في 

المنطقـــة.

لـــدول  المائي  للأمـــن  الموحـــدة  الإستراتيجيـــة  تنفيـــذ  	.3

الخليجـــي التعـــاون  مجلـــس 

تنفيـــذ حلــوـل  مـــن أجـــل تحقيـــق الأمـــن المائي يتطلـــب 

شـــاملة تتضمـــن تعزيـــز قـــدرة دول مجلـــس التعـــاون 

الخليجـــي على تحليـــة الميـــاه باســـتخدام تقنيـــات أكثر 

كفاـــءة وأقـــل كتلفـــة. كمـــا يجـــب أن يتـــم تحـــسين إدارة 

المتجـــددة،  المـــوارد  مـــن  والاســـتفادة  الجوفيـــة  الميـــاه 

خلال  ومـــن  المعالجـــة.  الصحـــي  الصـــرف  ميـــاه  مثـــل: 

التقنيـــات  هـــذه  نشـــر  يمكـــن  الـــدول،  بين  التنســـيق 

بشـــلك مـــشترك وتقليـــل كتاليفهـــا، وهـــو مـــا يســـهم في 

أطــوـل. لـــفترة  مـــوارد الميـــاه  اســـتدامة  الحفـــاظ على 

لـــدول  موحـــد  غـــذائي  إستراتيجـــي  مخـــزون  إنشـــاء  	.4

الخليجـــي التعـــاون  مجلـــس 

أو  الطارئـــة  الأوقـــات  في  الغـــذائي  الأمـــن  لتـــأمين 

مـــشترك  غـــذائي  مخـــزون  إنشــاـء  يمكـــن  الأزمـــات، 

ذلـــك  وســـيؤدي  الأساســـية.  الغذائيـــة  المـــواد  يتضمـــن 

العالميـــة المتقلبـــة،  تقليـــل الاعتمـــاد على الأســـواق  إلى 

وهـــو مـــا يعـــزز قـــدرة دول مجلـــس التعـــاون الخليجـــي 

النزاعـــات  الطـــوارئ أو  الغـــذاء في حـــالات  تـــوفير  على 

يمكـــن  الـــدول،  بين  التعـــاون  خلال  ومـــن  الدوليـــة. 

بشـــلك  المـــوارد  وتوزيـــع  التخزيـــن  أولويـــات  تحديـــد 

وفعـــال. عـــادل 

بناء الوعي الوطني في مجال الهدر الغذائي 	.5

توعيـــة  حـــملات  الغـــذائي  الهـــدر  مـــن  الحـــد  يتطلـــب 

واســـعة على المســـتوى المجتمعـــي. ومـــن خلال العمـــل 

مـــع وزارة التربيـــة والتعليـــم ووســـائل الإعملا، يمكـــن 

زيـــادة الوعـــي لـــدى المواطـــنين حوـــل أهميـــة الاســـتخدام 
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هـــذه  تركـــز  أن  ويمكـــن  الغذائيـــة.  للمـــوارد  الأمثـــل 

في  الاســـتهلاك  ســـلوكيات  تحـــسين  على  الحـــملات 

المنازل، وكذلك في المؤسسات التجارية، مما يساعد 

على تقليـــل الفاقـــد مـــن الطعـــام الـــذي لـــه تـــأثير ســـلبي 

البيئـــة. في الأمـــن الغـــذائي وفي 

المرـاجــــع

المراجع العربية:

إدارة  تحديـــات   .)2023 )أكتوبـــر،  وليـــد.  زُُبـــاري، 

تـــم  الخليجـــي.  التعـــاون  مجلـــس  دول  في  المائيـــة  المـــوارد 

https:// الأوســـط:  الشـــرق  صحيفـــة  مـــن  الاسترداد 

aawsat.com/%D8%A8%D9%8A%D8%A6%D

8%A9/4605341-%D8%AA%D8%AD%D8%AF%

D9%8A%D8%A7%D8%AA

لـــدول  الغـــذائي  الأمـــن   .)2021( محمـــود.  محمـــد  صدفـــة، 

تقييـــم  الخليجـــي خلال جائحـــة كوفيـــد:  التعـــاون  مجلـــس 

الجهود وبدائل السياســـات. جامعة نايف العربية للعلوم 

الأمنيـــة - أوراق السياســـات الأمنيـــة.

مـــن   .)2024 )مـــارس،  الطيـــب.  صفــاـء  الكـــوقلي،   

نحـــو  الخليـــج  دول  مـــسيرة  الاســـتدامة:  إلى  النـــدرة 

الـــدولي:  البنـــك  مـــن  الاسترداد  تـــم  المائي.  الأمـــن  تحقيـــق 

https://www.albankaldawli.org/ar/news/

opinion/2024/03/26/from-scarcity-to -

sustainability-the-gcc-s-journey-towards-

water-security

تعطـــش   .)2020( جميـــل.  اللطيـــف  عبـــد  مؤسســـة 

للاســـتثمار: حلــوـل لتحديـــات الميـــاه في الشـــرق الأوســـط. تـــم 

https://alj. :الاسترداد مـــن شــرـكة عبـــد اللطيـــف جميـــل

com/ar/perspective/thirst-for-investment-

/solving-the-middle-easts-water-challenges

الخليـــج  لـــدول  التعـــاون  مجلـــس  لـــدول  الإحصـــائي  المركـــز 

المعاصــرـة  العالميـــة  والمخاطـــر  الأزمـــات   .)2022( العربيـــة. 

وأثرهـــا على الأمـــن الغـــذائي لـــدول مجلـــس التعـــاون 2022م. 

الخليـــج  لـــدول  التعـــاون  مجلـــس  لـــدول  الإحصـــائي  المركـــز 

العربيـــة.

ثانيًًا: المراجع الأجنبية:

Froilan Malit, J. G. (2018). Labour Migration, 

Skills Development and the Future of Work 

in the Gulf Cooperation Council (GCC) Coun	

tries. Retrieved from Research Gate: https://

www.researchgate.net/figure/Projected-

Population-Growth-Rate-2016-2030-for-the-

GCC-Countries_fig3_323321589

Orient Planet Group. (2020). GCC doubling ef	

forts to conserve water amid rising demand 

brought forth by population and economic 

growth. Retrieved from https://orientplanet.

com/PressReleasesWM.html

The Borgen Project . (2020). Water Crisis in 

Saudi Arabia. Retrieved from The Borgen 

Project : https://borgenproject.org/water-cri	

sis-in-saudi-arabia/



11

 مركز البحوث الأمنية

The Guardian. (2022). India bans all wheat 

exports over food security risk. Retrieved 

from The Guardian: https://www.theguard	

ian.com/world/2022/may/14/india-bans-all-

wheat-exports-food-security-risk

UNICEF. (2021). One in five children globally 

does not have enough water to meet their ev	

eryday needs. UNICEF.

United Nations Environment Programme. 

(2024). Food Waste Index Report 2024. Think 

Eat Save: Tracking Progress to Halve Global 

Food Waste. Retrieved from United Nations 

Environment Programme: https://wedocs.

unep.org/20.500.11822/45230

* Corresponding Author: Security Research Center 
Email: srcenter@nauss.edu.sa

doi: 10.26735/VWWE2766
Production and hosting by NAUSS

Keywords:  water security, food security, 
water desalination, food production, Gulf 
Cooperation Council (GCC) countries.

الكلمات المفتاحية: الأمن المائي، الأمن الغذائي، تحلية المياه، 
الإنتاج الغذائي، دول مجلس التعاون الخليجي.

Received 18 Feb. 2025; Accepted 07 Apr. 2025; Available online 26 May 2025

مركز البحوث الأمنية 
جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية

الرياض، المملكة العربية السعودية

Security Research Center 
Naif Arab University for Security Sciences

Riyadh, Saudi Arabia

https://doi.org/10.26735/VWWE2766
https://doi.org/10.26735/VWWE2766



